Domov sv. Mari Magdaleny

pomoc v nouzi handicapovanym maminkam s détmi

Jsme domov sv. MafFi Magdaleny v lJitetiné pod Jedlovou. Nasim zfizovatelem a provozovatelem je
Diecézni charita Litoméfice. Provoz domova je hrazen z dotacnich titul(i statu, které jsou domovu
poskytovany prostfednictvim Usteckého kraje.

V letoSnim roce byl pfispévek na provoz domova snizen o cca 1,5 milionu, coZ je pro nas velice
zatézova situace, v tuto chvili se domnivam, ze témeér likvidacni.

Nasi cilovou skupinou jsou matky s mentalnim handicapem, obéti domaciho nasili a jejich déti. Pokud
disponujeme volnou kapacitou (cozZ je opravdu velmi nahodné) poskytneme docasny domov jakékoli
matce v nouzi. Jsme ojedinélym zafizeni v ramci Ceské republiky a nase maminky a déti pfichazeji do
domova ze vsech koutu republiky.

Je tfeba uvést, Ze mentalni postiZzeni neni nemoc, jedna se o trvalé a nezvratné postizeni mozku
jedince. Socidlni prace s témito mamkami je velice naro¢nd, zdlouhava a vysledky jsou znatelné azZ po
delSim obdobi, pokud je oviem mozné jich dosdhnout. Takto postizeny jedinec neumi adekvatné
reagovat na pro ndas béiné situace, nedokaze predem zvazit dusledky svého jednani. Je tfeba
poskytnout maximalni podporu pfi prosazovani jejich prav a narokd, ale také poskytnou pomoc
v béZném Zivoté. Napriklad v péci o sebe, jejich déti, naucit maminky hospodafit s financni hotovosti,
ukazat jak spravné tridit pradlo, na jakou teplotu prat, mnohé maminky pfi prichodu k nam nedokazi
rozpoznat zakladni potfeby ditéte, ucime je jak dité krmit, prebalovat, jak dité bezpecné chovat.
Spolecné varime, protoZze nékteré maminky to neuméji. Kazda maminka ma k dispozic svlj mini byt,
kde pecuje o svou domdacnost, déti a sebe. Ktomu vSemu jsme ndpomocni nejen radou, ale také
praktickou ukazkou toho jak, co, a kdy délat.

Ptresto priklady dobré praxe ukazuji, Ze po pobytu u nds jsou matky s détmi schopny obstat v redlném
Zivoté, nékteré za pomoci doprovazejicich organizaci, které je napf. navstévuji jedenkrat v tydnu atp.
Pokud si to maminka preje, velice radi s ni zlistdvame v kontaktu po odchodu z naseho domova a déle
jsme pripraveni pomoci. Stava se také, Ze novy start do Zivota se nepovede a vtom pfipadé, pokud
kapacita dovoli, pfijmeme maminku zpét a pokracujeme dale v praci.

Odchody nasich maminek do bézného Zivota jsou mimo jiné dlkazem toho, Ze dotacni tituly statu
maji smysl a jsou dobfe zhodnoceny tim, Ze matka neni odkazana celoZivotné na k Zivotu v rliznych
typech socidlnich zafizeni, je sama schopna fungovat, starat se o své déti, pracovat a Zit
plnohodnotny Zivot.

Velkou péci vénujeme nasim détem, spolecné pfipravujeme déti na vyuku ve skole, piSeme domdci
ukoly, snazime se zajistit volnocasové aktivity a prispét k vychové plnohodnotnych lidi.

Druhou skupinou, které se na§ domov vénuje, jsou maminky z domdaciho nasili, i zde je prace velmi
narocna a Uspéch se dostavuje po delsi dobé. V téchto pripadech casto celime agresivnim partneriim
klientek, stolkingu i fyzickému nasili vici klientkdm i persondlu domova (velmi vaziny pfipad, kdy
agresivni partner témér utloukl nasi mamu Zeleznou tyci pfimo ve dvofe domova). Nasi klientkou byla
také maminka, ktera byla v ochranném programu ministerstva vnitra pro obéti obchodu s lidmi.

V tuto chvili u nas nalezlo docasny domov 21 maminek a 39 déti, dalsi miminko se narodi v dubnu.
Ocekavame narozeni jesté jednoho miminka, zde vSsak maminka je mimo kontrolu Iékar(, jedna se o
statni prislusnici jiného ¢lenského statu EU, protoZe u nas nema trvaly ani pfechodny pobyt, chybi



platné zdravotni pojisténi, lékafi odmitaji oSetfeni (protoZz jim ho nikdo nezaplati), krom osSetfeni
akutniho. Domov nedisponuje financnimi prostfedky, které by bylo moino pouzit k dhradé
zakladniho téhotenského vysetreni, a pravdépodobné se slozime zaméstnanci mezi sebou, abychom
vibec védéli, kdy se miminko narodi a zda téhotenstvi probihad bez komplikaci. Tato maminka také
nema narok na podporu zceského systému socidlniho zabezpeceni, je vtuto chvili zcela bez
financnich prostredk(, strava je ji poskytovana, stejné tak jejimu 9 ti mési¢nimu synovi, z darq, které
se nam podafilo ,vyzebrat” a také z nasich osobnich prostfedkd, nebot je nutné, aby téhotna jedla
plnohodnotné a zachovalo se zdravi jeji i nenarozeného plodu.



